


Die Forte Sihiriens

Der Baikal - Russlands tiefstes Geheimnis

Tief im Herzen Sibiriens liegt der tiefste und alteste StiBwassersee der Welt, der Baikal. Der groRe See entzieht sich oft
geschickt den Blicken der meisten Besucher und nur wer ihn mit dem Schiff oder auf dem Eis bereist erlebt ihn in seiner
ganzen Schonheit, Wildheit und Unberihrtheit. Erst sehr wenige Taucher haben ihn erkunden kdnnen. Jene welche ihn
erleben durften, schwarmen von seinem kristallklaren Wasser und den seltsam anmutenden Kreaturen, wie den grofRen
Amphipodenarten «Gammarus» oder den Nerpas, den SufRwasserrobben. Aber auch die Tier- und Pflanzenwelt welche
an den Ufern lebt, beeindruckt den Besucher. Die warme Gastfreundschaft der Menschen, das gute Essen oder auch die
Kulturzeugnisse ziehen den Reisenden unweigerlich in ihren Bann. Sie alle machen einen Besuch an, in und auf dem
Baikal zu etwas Besonderem, egal zu welcher Jahreszeit man hierherkommt.

Das weltweit grofite StRwasserreservoir der Erde ist zudem Bestandteil des UNESCO-Weltnaturerbes und Sinnbild fur
Russlands faszinierende Natur und schier endlose Weite. Seine Ufer sind Uberwiegend fast menschenleeres und
wegeloses Naturschutzgebiet. Urspringlich wurde das Umland am Baikalsee hauptséchlich von Burjaten besiedelt, die
zu den mongolischen Voélkern zahlen. Viele Kultstatten zeugen noch heute von der uralten Schamanen-Kultur die sich
seit der Zarenzeit mit den Einflissen von Buddhismus und Christentum vermischt hat. Es geht die Sage, Dschingis Khan
habe sich am Baikal begraben lassen.

Unsere liebevoll kreierten Tauch- & Naturreisen an den Baikal sind nicht vergleichbar mit Reisen in klassisch touristisch
erschlossene Gebiete: Eine Reise hierher ist eine Reise zu einem der letzten Naturgeheimnisse und Abenteuer unseres
Planeten. Der Baikal wird mit an Sicherheit grenzende Wahrscheinlichkeit auch Sie wie so viele vor lhnen gefangen
nehmen. Man sagt, wer das «Heilige Meer der Burjaten» besucht hat, kommt immer wieder hierher. Viele unserer
Stammkunden haben diesen Beweis schon erbracht und den Baikal zu unterschiedlichen Jahreszeiten mehrfach besucht.
Dass der Massentourismus diesen wunderbaren Flecken Erde bisher weitestgehend verschont hat, mag an der
abgeschiedenen Lage und der oft falschen Vorstellung, welche man in Europa von Russland und Sibirien hat, liegen.
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Baikal Nerpa - 7 Nachte Eistauchexpedition

Eine der faszinierendsten Jahreszeiten am Baikal ist sicherlich der Winter: Jedes Jahr spat im Dezember friert der groRRe
See zu, die Eisdecke kann bis zu 1% Meter Dicke aufweisen, dort wo es Verwerfungen gibt sogar bis zu 8 Meter. Die
Schifffahrtswege werden nun kurzerhand durch EisstralRen ersetzt und man fahrt im Winter eher «AUF» anstatt wie im
Sommer «UBER» den See, egal ob mit dem Fahrrad, dem Hunde- oder Motorschlitten, Autos & Lastwagen. Frither wurde
sogar die Eisenbahn tber den zugefrorenen Baikal gefuhrt, denn bei einer maximalen Breite von nur 83 km, dafir aber
einer Lange die der Strecke von Minchen bis Libeck entspricht, ersparte man sich von Janner bis April Uber tausend
Kilometer Umweg. Unsere Nerpa-Expeditionen nach Sibirien sollen Taucher, Naturfreunde, Fotografen und all jene
Menschen die das Besondere suchen daher gleichermaRen ansprechen. Start der Expeditionsroute ist in Irkutsk, von
hier geht es mit dem Auto knapp 1000km entlang des Sudostufers bis nach Ust-Bargusin. Der Tourverlauf unserer 8-
tagigen Expedition wird IThnen den weiten und zu dieser Jahreszeit dick zugefrorenen See dabei in der unteren Halfte
erschlieRen. Wir lieben den Baikal - und genau deswegen werden wir ihn lhnen so zeigen, dass Sie sicher ebenso wie
wir der Schénheit dieses magischen Ortes verfallen!

Pionierarbeit: Schon vor 25 Jahren hat uns der Baikal fasziniert und beschaftigt. Es war wahre Pionierarbeit nétig, ihn
nach der Perestroika langsam flr westeuropaische Taucher & Naturreisefreunde zu erschlieen. Seit unseren ersten
Expeditionen 2014 haben wir Jahr fur Jahr Gaste hierhergebracht, hunderte im Laufe der Jahre. Unsere Passion fur den
Baikal ist ungebrochen und unseren Wunsch, diesen einzigartigen Ort weiter mdglichst vielen Menschen naher zu
bringen ebenso. Begleiten Sie uns auf dieses atemberaubende Abenteuer und lassen Sie sich von uns Sibirien zeigen,
wie es wirklich ist. Wir sind zu 100% uUberzeugt davon, dass Sie es sicher nicht bereuen werden!

P p/é/?f/}y 7000 ke in a car /s a normal a/a/@ situation in Siheria”

Ein Zitat von Tatyana Oparina, wahrend der Nerpa-Expedition 2017
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Winter am Baikal: Black Ice & Block Ice

Eis ist nicht gleich Eis, das lernt der Reisende am Baikal rasch: Wenn der groRe See im Dezember zufriert tut er das
rasend schnell und die Seeoberflache &hnelt dann einer Glasscheibe. Der erste Schnee fallt aufgrund des mittelsibirisch-
kontinentalen Klimas meist erst spat im Februar bzw. Anfang Méarz. Dann verandert sich das Gesicht des Baikal Uber
wie unter Wasser: Aus glasklarem Eis wird eine weite weil3e Ebene und aufgrund des Druckes und der nun stetig warmer
werdenden Sonne entstehen gewaltige Eisverwerfungen.

Anfang bis Mitte Februar: «BLACK ICE>»

Sie erleben eine die Sinne betérende, atemberaubende Landschaft, wenn Sie mit dem Auto an lhren Tauchplatz fahren:
Unendliche Weiten aus glasklarem Eis, schwarz und mit schneewei3en Blitzen geadert ziehen unter lhnen dahin. Sie
blicken direkt in die Tiefen des Sees unter lhnen. WeiRen Adern gleich verlaufen die vielen Haarrisse durch die Eisdecke
und das Blankeis oder «Black Ice» erlaubt es Ihnen, nicht nur die feinen Spannungsrisse zu sehen und zu fotografieren:
Sie werden staunen, wie klar Sie die Taucher von oben oder die Autos und Reisefédhrten von unten aus der Frosch-
perspektive bewundern kénnen, je nachdem ob Sie gerade selbst unter Wasser sind oder von oben zuschauen. Es ist
kaum zu glauben, dass die Eisdecke zudem meist mehr als einen Meter dick ist - man meint es waren wenige Zentimeter!

Mitte Marz bis Anfang April: «BLOCK ICE>»

Der Schnee welcher sich wie eine weilRe Decke Uber das Eis des Sees gelegt hat, veréndert die Landschaft. Wenn man
es nicht wisste, man wirde es vielleicht gar nicht bemerken, dass man 20 oder 30 km vor der Kiste auf einem
zugefrorenen See fahrt. Unter Wasser ist es nun auch dunkler geworden, denn der Schnee schluckt Licht. Dadurch,
dass der See immer in Bewegung ist, haben sich gewaltige Spalten gebildet, an deren zerrissenen Randern méachtige
Eisplatten von Urgewalten ineinander verkeilt und aufeinandergetirmt wurden. Sie formen einzigartige und fotogene
Landschaften unter der Eisdecke, die einem Eispalast &hneln und jeden arktischen Eisberg alt aussehen lassen. Perfekte
Bedingungen fir unser Abenteuer «Block Ice»
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7. - 3. Aprl 2023

10 Néachte Sibirien: IRKUTSK & BAIKALSEE

¥ Flug via Moskau nach Irkutsk * 2 + 1 Nachte COURTYARD BY MARRIOTT IRKUTSK (4****)
“< 7 N&chte Eistauchexpedition im Sabaikalski Nationalpark ** 6 Tage Tauchpaket mit 1 (bis 2) Tauchgéangen pro Tag **
¢ Servicepaket mit Citytour in Irkutsk ** auf Wunsch Anschlussprogramm Moskau **

Tag 1 & 2: Von Europa nach Sibirien

1. & 2. April 2023

lhre Reise beginnt ab allen groReren Flugh&fen via Moskau nach Irkutsk. Die
Gesamtflugdauer betragt weniger als 9h, davon ca. 3h bis Moskau. Die
Einreise erfolgt in Moskau und ist in knapp 5 Minuten erledigt, die Ankunft
in Irkutsk ist am frithen Morgen oder Vormittag des Folgetages. Sie werden
von unserer Reiseleitung direkt in das nur 30 Minuten entfernte Courtyard
by Marriott Irkutsk gebracht. Wie immer bemiuhen wir uns, dass lhre
Zimmer frih bezugsfertig sind. Nach dem Einchecken kénnen Sie ausruhen
oder auf einem Spaziergang erste Eindricke der schénen Stadt sammeln.

Tag 3: Irkutsk von seiner schonsten Seite

3. April 2023

Heute besichtigen Sie auf unserer auf Deutsch gefuhrten Tour die vielen
Sehenswirdigkeiten wie Kirchen und Kldster, aber auch die Altstadt von
Irkutsk, wo sich immer noch faszinierende alte Holzhauser finden. Irkutsk
zahlt zu den wenigen Stadten Sibiriens in denen die bis zum Beginn des 20.
Jahrhunderts erbauten Kaufmannsbauten aber auch Beispiele reizvoller
sibirischer Holzarchitektur im Stadtkern bis heute erhalten blieben. Im
Dekabristen-Museum tauchen Sie tief ein in die schwierige Anfangszeit einer
Stadt, die einst als «Paris Sibiriens» bezeichnet wurde.
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Tag 4: Der Transfertag von Irkutsk nach Ust-Bargusin

4. April 2023

Nach einem ausgiebigen Fruhstiick erfolgt gegen 8:00 Uhr der Transfer
in die weitlaufige Region von Ust-Bargusin und den Sabaikalski National-
park. Die bequeme und Kurzweilige Fahrt in unserem modernen Klein-
bus, welcher fiir 12 Personen ausgelegt ist und ausreichend Platz bietet,
fuhrt Sie durch atemberaubend schéne Landschaften und von der Welt
scheinbar vergessene Dorfer und Stadte entlang des Sud- und Sudost-
ufers des Baikal.

Die Reisezeit fur die knapp 650 km Fahrstrecke bis Ust-Bargusin betragt
rund 12 Stunden (inkl. der Pausen und des Mittagessens auf der
Strecke) bevor Sie dann am Abend nach Einbruch der Dunkelheit Ust-
Bargusin erreichen. In welchem Hotel oder welcher Pension Sie unter-
gebracht werden, wird kurz vor lhrer Ankunft in Russland entschieden,
denn dies richtet sich nach den jedes Jahr unterschiedlichen Eisbe-
dingungen und auch danach, wo die Nationalparkranger in den zwei
Wochen vor lhrer Ankunft die Nerpas lokalisieren konnten.

Im Regelfall sind die Expeditionsteilnehmer im Hotel Bargudjin
Tokum untergebracht, sollten die Eisverwerfung oder die Nerpa-
Situation es aber ndtig machen behalten wir uns vor (auch kurzfristig)
die Unterkunft zu wechseln, denn die Entfernungen am Baikal sind
enorm: Selbst vom Hotel Bargudjin Tokum ist es jeden Tag immer noch
eine rund 120km weite Fahrt in den weitlaufigen Nationalpark und auf
das Eis hinaus, dorthin wo die Nerpas leben. Die téagliche Fahrt in das
Zielgebiet ist jedoch sicher alles andere als lastig oder langweilig: Sie
erleben atemberaubende winterliche Landschaften und besuchen urige
Dorfer sowie im Eis eingewachsene Inseln. Mit etwas Gluck sehen Sie
Birk- oder Haselhdhne sowie vielleicht sogar einen der der hier vor-
kommenden Wolfe oder Zobel.

Bauen Sie lhre Kameras am besten noch am Abend zusammen, falls Sie
dies nicht ohnedies schon im Hotel in Irkutsk getan haben: In den nun
folgenden sechs aktivitatsreichen Tagen erkunden Sie den zugefrorenen
See und suchen zusammen mit den exklusiv fur die WATERWORLD-
Gruppe tatigen Nationalpark-Rangern nach den gut getarnten Schnee-
hoéhlen der Nerpas. Die Mutter sind, ganz dem Naturell von Nerpas ent-
sprechend, leider sehr scheu, daftr sind die Heuler an allem interessiert,
was sich nahert. Um die Heuler nicht zu beunruhigen oder zu (v)er-
schrecken, nahern Sie sich den Tieren auf den letzten 30 Metern bitte
vorzugsweise liegend und auf Augenhdhe. Belohnt wird dies dann oft mit
einem nassen Nerpa-Nasenkuss!
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5 - 72, Aprit 2023

Tag 5 bis Tag 10: Eistauchen mit Nerpas

5. bis 10. April 2023

Eistauchen ist generell kein ungefahrliches Unterfangen, und am Baikal
erst recht nicht: Dort wo Sie tauchen, ist der See meist Uber einen
Kilometer tief. Wer hier verloren ginge, wirde nie gefunden werden. Ein
Eistauchbrevet sowie Erfahrung im Eistauchen sind Voraussetzung, um
abtauchen zu kénnen. Einigen unserer Gaste hat es in der Vergangenheit
auch gereicht, die Nerpas nur Uber Wasser zu erleben. Am ersten Tag
wird daher ,,nur“ normal im Eis getaucht, ein Check-Dive ist verpflichtend,
bevor es zu den Nerpas geht. Wenn das metertiefe Einstiegsloch fur lhr
Eistauchabenteuer ab dem zweiten Tag unweit der Nerpa-Behausung ge-
macht ist, gleiten Sie langsam in den hier viele hundert Meter tiefen See
und hoffen, dass sich der Nerpa-Heuler dazu gesellt. Neugierig, wie
Kinder halt mal sind, tun die Babyrobben dies sehr gerne. Um jedem
Teilnehmer das Erlebnis Nerpa optimiert zu ermdglichen, sind pro
Tauchgang maximal drei Taucher gleichzeitig mit dem Heuler im Wasser.

Bitte bedenken Sie immer: Unser Permit, dies Uberhaupt machen zu
koénnen ist einzigartig und es wird jedes Jahr nur ein Gruppenpermit
ausgegeben. Nur Waterworld & Baikaltek ist es gestattet, so nahe an die
Nerpas heran zu kommen. Es handelt sich um eine Ausnahmege-
nehmigung seitens der Nationalparkverwaltung, die immer fur ein paar
gute Bilder oder Videos dankbar ist, welche letztendlich dazu beitragen,
das Verstandnis fur die Nerpas und auch die Schutzmafnahmen zu unter-
stlitzen. Maximal sechs Personen pro Jahr kédnnen so dieses Abenteuer
erleben und von sich behaupten: ,lIch war einer von wenigen, die dies
erleben durften!

Tag 11 und Tag 12: Transfertag, Heimreise oder Moskau?

11. und 12. April 2023

Am letzten Tag erfolgt sehr frih der lange Transfer entlang des Baikal
zuriick nach Irkutsk, wo Sie gegen 17:00 Uhr eintreffen sollten und fur
eine Nacht im Courtyard by Marriott Irkutsk City Center einchecken. Den
letzten Abend verbringen Sie mit uns und unseren Freunden von
Baikaltek in einem traditionellen russischen Restaurant. Nach einer
erholsamen Nacht geht es dann mit Aeroflot via Moskau zuriick nach
Europa. Gerne beraten wir Sie auch unverbindlich zu Anschluss-
moglichkeiten in Russlands Metropole, welche individuell an Ilhre
Wiinsche angepasst werden kdnnen.
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Die Universitatsstadt Irkutsk mit ihren 590.000 Einwohnern liegt
auf der Route der legendaren Transsibirischen Eisenbahn, nur 70
km entfernt vom stdwestlichen Ende des Baikal. Irkutsk entstand
aus einem Kosakenfort, das 1661 am Ufer der Angara angelegt
wurde und bekam 1686 das Stadtrecht. Erst gegen 1760 wurde
dann der Sibirische Trakt, die erste Strallenverbindung zwischen
Moskau und Irkutsk fertig gestellt. Die Stadt entwickelte sich
damit zum Dreh- und Angelpunkt fur den Handel mit den Schatzen
Sibiriens und Importen aus dem Kaiserreich China. Mit dem
Handelsaufschwung wurde Irkutsk zu einem bemerkenswerten
Zentrum fur Wissenschaft und Kultur, nicht zuletzt dank der
groRen Zahl von politischen Verbannten. Irkutsk war auch
Ausgangspunkt der Expeditionen von Vitus Bering 1728. Im Jahr
1879 zerstorte ein Brand drei Viertel der Stadt, danach entstanden
Ziegel- und Steinbauten. Die StralRen waren zu der Zeit noch
ungepflastert und das Abwasser floss in offenen Graben. Trotzdem
wurde die Stadt um 1900 als das «Paris Sibiriens» bezeichnet.

In der Sowjetunion wurden ErschlieBung und Industrialisierung
Sibiriens verstarkt vorangetrieben. lhre Bedeutung als politisches
und wirtschaftliches Zentrum verlor Irkutsk im Verlauf des 20.
Jahrhunderts dann an Nowosibirsk, jedoch ist Irkutsk bis heute
mit seiner Anzahl verschiedener Theater und angesehener Museen
eines der wichtigsten kulturellen Zentren Sibiriens. Irkutsk zahlt
zu den relativ wenigen Stadten Sibiriens, in denen die bis zum
Beginn des 20. Jahrhunderts erbauten Kaufmannsbauten, aber
auch Beispiele reizvoller sibirischer Holzarchitektur erhalten sind.

Das Kloster Maria Erscheinung wurde 1683 gegriindet. Innerhalb
der Kircheneinfriedung wurden Personlichkeiten wie der Dekabrist
Pjotr Muchanow oder der Entdecker Vitus Bering bestattet. Hier
befindet sich auch das Grabmal von Jekaterina Trubezkaja mit
ihren 3 S6hnen, Furstin und Gattin eines der Dekabristen. Sie war
die erste Ehefrau, die auf eigenen Wunsch ihrem verurteilten
Mann nach Sibirien folgte. Die Erldser-Kirche von 1723 ist das
alteste Baudenkmal in der Kirchenarchitektur von Irkutsk, die
Gedenkstatte zu Ehren des Sieges des Sowjetvolkes im Grof3en
Vaterlandischen Krieg 1941-1945 befindet sich ebenfalls hier .Das
Heimatmuseum verfigt Gber mehr als 350.000 Exponate, die
Sammlung ist dem Leben in Sibirien gewidmet. Irkutsk beherbergt
auch ein Dekabristenmuseum im ehemaligen Haus eines der
Fuhrer. Die Exposition enthalt Gebrauchsgegenstande, Mébel und
Musikinstrumente, die typisch fur jene Zeit waren.
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Courtyard by Marriott

[Das zentral in der Stadt gelegene 4****_Hotel, welches Sie auf-
grund seiner geschmackvollen Gestaltung aber auch mit seinem
makellosen Service begeistern wird, begrif3t Sie im Herzen von
Irkutsk. Das im elegant-modernen Stil gestaltete geschmackvoll
dekorierte Hotel liegt nur 20 - 25 Fahrminuten vom Flughafen
entfernt. Das Hotel begeistert durch seine gute Lage nahe den
Sehenswirdigkeiten aber auch mit Wellness, Top-Service, grof3en
und bestausgestatteten Zimmern, einem guten Restaurant sowie
allen Annehmlichkeiten die Ihren Aufenthalt in Irkutsk fur die An-
& Abreisetage zum genussvollen Erlebnis machen werden.

[Das hoteleigene Restaurant Mestro Vstrechi bietet Ihnen neben
einem opulenten und reichhaltigen Fruhstiick vor allem abends eine
vielfaltige Speisekarte auf der Sie eine gelungene Mischung aus
internationaler, russischer und sibirischer Kiiche finden. Der Bogen
spannt sich Uber Baikal-Fische bis hin zu Wildgerichten. Auf der
Speisekarte finden Sie neben den Gourmetgerichten zudem eine
Auswahl erlesener internationaler sowie russischer Weine. Ver-
weilen Sie nach dem Essen am besten auch mit einem Getrank an
der Cedar Bar und probieren Sie einen Baikal-Vodka - es lohnt sich!

Das Hotel beherbergt dariber hinaus ein Fitnesscenter sowie einen
kleinen Laden mit Dingen des taglichen Bedarfs.

Alle 208 Zimmer (unterschiedliche Kategorien) bieten Ihnen
neben kostenlosem WLAN auch Flachbildfernseher und Satelliten-
empfang. 24-Stunden Zimmerservice wird angeboten. Im Regelfall
ist fur WATERWORLD-Gé&ste ein sehr friher Check-In (auch schon
ab 08:00) moglich und wird als Service gerne kostenfrei bereit-
gestellt.

Alle Kklimatisierten und beheizbaren Zimmer sind mit modernen
Designs und hochwertigen Mdbeln geschmackvoll ausgestattet und
verfugen Uber einen Safe, eine Minibar sowie Kaffee- und
Teezubehdr. In den gerdaumigen Badezimmern liegen Haar-
trockner, Hausschuhe und kostenfreie Pflegeprodukte fiur Sie
bereit. Die Zimmer selbst sind angenehm grof3 angelegt.
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fm/fa@, wibekanntes, weites Fusstud

Es gibt kaum ein Land, welches so unbekannt und gleichzeitig von so
vielen Vorurteilen und falschen Vorstellungen gepragt ist wie Sibirien.
Dabei ist das weite Land im Osten ein absoluter Geheimtipp unter
Reisenden! Mit mehr als zehn Millionen Quadratkilometern ist Sibirien
groler als jedes andere Land der Erde. 7000 Kilometer zieht es sich
von Ost nach West, 3500 Kilometer von Nord nach Sud. Das
riesenhafte Gebiet unterteilt sich in Vegetationszonen wie arktische
Kaltewiste, Tundra, Taiga und Steppe und ist ein Land der
Superlative: unendlich weit, manchmal unvorstellbar kalt, voller
Bodenschéatze und Heimat interessanter Menschen.

Bis ins 15. Jahrhundert beherrschten Mongolen & Burjaten weite Teile
Sibiriens. Ganz im Westen der Region liegt das mongolische «Sibir»,
welches der Region bis heute seinen Namen gibt: Sibir hei3t tbersetzt
«die Schlafende». Doch schon zu Beginn des 16. Jahrhunderts war es
aus und vorbei mit dem Schlaf des riesigen Landes 6stlich des Urals,
zu grol3 waren die Versuchungen sich die vielfaltigen Schatze und
Reichtimer des weiten Landes im Osten einzuverleiben. Neben den
unermessliche Rohstoffvorkommen besitzt Sibirien zudem eine wert-
volle Fauna & Flora: Die Taiga als gré3ter zusammenhangender Wald-
gurtel der Erde beherbergt Nerze, Fiichse, sibirisches Rehwild, Baren,
Tiger und andere Tiere in gro3er Zahl.

Abgesehen von den wenigen freiwillig nach Sibirien gezogenen
Menschen wurden leider auch viele unter Zwang nach Sibirien
geschickt: Die Eindde, die oft trockene Hitze des Sommers und die
eisige Kalte der Winter machten das Land zum idealen Verbannungs-
ort. Straflinge waren zudem die billigste Mdglichkeit die Bodenschatze
auszubeuten. Wie viele an Erschdpfung, Untererndhrung oder durch
Kugeln starben weil? keiner, Flucht war so gut wie unmaoglich. Gottlob
sind diese Zeiten vorbei und das heutige Sibirien prasentiert sich
modern und erschlossen einerseits, wild und unerforscht andererseits.
Sibirien ist angenehm zu bereisen und seine Bewohner sind
auBerordentlich gastfreundlich und herzlich.

Sibirien ist bei uns vor allem bekannt als ein Land groRRer Kalte: Das
Klima beherrscht auch wirklich in gro3en Teilen den Alltag. Ojmjakon
in Nordostsibirien gilt als Kéltepol der Erde, hier missen im Winter die
Menschen bis zu -70°C ertragen. Nasse Wasche gefriert augenblicklich
und Milch wird in Blocken geliefert, je nach Bedarf wird ein Stuck
abgehackt und erhitzt. Ein sibirisches Sprichwort sagt: "Bei uns ist es
neun Monate im Jahr kalt und drei Monate saukalt.” Dennoch
reprasentiert die legendére sibirische Kélte nur eine Seite Sibiriens:
Die Sommermonate am Baikal kdnnen extrem heilR werden.
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er Baikal beeindruckt mit Superlativen: Er ist mit 1.642 Metern
der tiefste und mit mehr als 25 Millionen Jahren der alteste
SuRwassersee der Erde. 1996 wurde die Baikal-Region von der
UNESCO zum Weltnaturerbe erklart. Der Baikal bildet das grofite
Reservoir flussigen SuRwassers der Erde (knapp 24% der
flussigen SuRwasserreserven unserer Welt) und hat ein Volumen
von 23.000 km3, welches groRer als das der Ostsee ist und etwa
dem 480-fachen Wasserinhalt des Bodensees entspricht. Das
Einzugsgebiet des Sees umfasst mit seinen Zuflissen etwa 1%2
Millionen km2, das ist mehr als das Vierfache der Flache
Deutschlands. Gespeist wird der Baikalsee von 336 Flissen und
unzéhligen Béchen. Die Angara ist der einzige Abfluss des Sees
und einer der groRen Flusse Sibiriens. Trotz ihrer gewaltigen
Abflussmenge misste die Angara etwa 400 Jahre lang flieRen, bis
der Baikalsee geleert ware.

Der Baikalsee und seine Umwelt weisen eine einzigartige Flora und
Fauna auf: Zwei Drittel der ca. 1.500 Tier- & 1.000 Pflanzenarten
sind endemisch, kommen also ausschliel3lich hier vor.

Am Baikal lebt eine von weltweit nur zwei im SuRwasser vor-
kommenden Robbenarten, die Nerpa oder Baikalrobbe. Der Omul,
eine Mardnenart, und der Golomjanka, ein Fettfisch (der am
tiefsten lebende SuRwasserfisch der Erde), kommen hier vor.
Insgesamt gibt es im Baikalsee 128 Fischarten, von denen zwei
endemisch sind: Die Tiefwassergroppen (Abyssocottidae) und die
seltsam anmutenden Baikal-Olfische (Comephoridae).

Das Wasser des Baikal wird standig auf natirliche Weise geklart,
so dass sein Reinheitsgrad extrem hoch ist. FuUr seine
Sauberhaltung sorgen ca. 400 Arten von Flohkrebsen, die 90 %
der Biomasse des Sees ausmachen. Besonders hervorzuheben ist
der nur eineinhalb Millimeter groRe Baikal-Epischura (Epischura
baikalensis), welcher die kleinsten Algen und Bakterien vertilgt
und fur die gewaltige Sicht im Baikal verantwortlich ist. Auf einen
Quadratkilometer Wasserschicht zahlen die Wissenschaftler
zuweilen bis zu drei Millionen dieser Tierchen. Ein etwas grél3erer
Flohkrebs, der von den ansassigen Einwohnern Jur genannt wird
(Macrohectopus branickii) kann tote Fische, ertrunkene Insekten
und sogar Landwirbeltiere vertilgen. Der Artenschwarm an
Flohkrebsen (Amphiphoden), die im Baikalsee bis zu mehreren
Zentimetern grof3 werden und sdmtliche Lebensrdume besiedeln,
beeindruckt immer wieder aufs Neue, bei jedem Tauchgang.
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Natimalparks, Reservate & Sohutzgebicte an Bukal

orbildlich: Das Weltnaturerbe Baikal wird auf weiten Strecken von riesigen Nationalparks, Reservaten und
Naturschutzgebieten umrahmt, nahezu 75% der Ufer sind ausgewiesene Schutzzonen. Fast die gesamte Uferstrecke
des Baikal - immerhin 2.125 km (!) ist unbebaut und naturbelassen, weniger als 1% bebaut.
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Klima & Reisezeit

In Irkutsk und am Baikal herrscht hochkontinentales |( Klimadiagramm Irkutsk
Klima mit starken Jahresschwankungen. Charakteristisch
far Irkutsk und den Baikal sind sehr kalte Winter und
warme Sommermonate. Die Lufttemperaturen variieren,
je nach Jahreszeit, zwischen -40° und +30° Celsius. Die /—

Wassertemperaturen liegen im Juni bei 7° Celsius, k6nnen - \
in geschutzten Buchten zum Sommer hin aber durchwegs u
15° Celsius oder auch mehr erreichen. Der Herbst bietet
atemberaubende Farben an Land, kann aber windiger

sein. Der kalte, trockene Winter mit dem meterdick
gefrorenen Baikal ist ein Erlebnis der Extraklasse!

Am Baikal benotigt man einen Trockentauchanzug
sowie die ndtige Erfahrung im Umgang damit. Im |—Tagestemperatur—Nachttemperatur SonnenstundeniTag —RegentagefMunalI
Winter ist ein Eistauchbrevet Pflicht. e "
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Nerpas

Nationaltier Nerpa: endemische SulRwasserrobben

Nerpas oder Baikalrobben (Pusa sibirica) leben endemisch im Baikal und sind eines der Nationaltiere Russlands,
die russischen Atom-U-Boote («Nerpa-Klasse») sind nach Ihnen benannt Als einzige Robbenart weltweit kommt die mit
140 cm Korperlange und maximal 90 kg eher kleine Nerpa ausschlie8lich im SuRRwasser vor. Nach einer gangigen
Theorie stammen die Baikalrobben von der Ringelrobbe ab, seit 500.000 Jahren sind die Bestande aber voneinander
getrennt. Wie die Robben in den weit von jedem Ozean entfernten See gelangt sind ist allerdings nach wie vor ratselhaft.
Da der Baikal im Winter von einer dicken Eisschicht bedeckt ist, halten sich die Robben in dieser Zeit gerne an grof3en
Eisléchern auf, die sie durch den Einsatz von Krallen und Zdhnen offenhalten. Im spaten Winter gehen die trachtigen
Weibchen auf das Eis, graben eine Hohle in den Schnee und bringen hier ihr einziges Junges zur Welt.

Im Sommer sammeln sich die Baikalrobben dann im suddstlichen Teil des Sees, da dort die Nahrungsbedingungen am
besten sind. Baikalrobben sind einzelgdngerische Tiere, doch kénnen sich mehrere Robben im Winter ein Eisloch teilen.
Die Nahrung besteht ausschlieRlich aus Fischen, vor allem aus Baikal-Olfischen und Baikalgroppen. Um diese zu
erbeuten, tauchen Nerpas bis zu 180m tief und 25 Minuten lang. 2008 wurde der Bestand von der Weltnaturschutzunion
auf 100.000 Tiere und langfristig stabil eingeschétzt. Die IUCN fuhrt die Nerpa in der Roten Liste als ,,nicht gefdhrdet”.
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s sind die Nerpas, welche letztendlich bestimmen, wo die Expeditionsteilnehmer untergebracht sind: Jedes Jahr sind die
Nerpa-Babyhothlen in einem anderen Gebiet zu finden, dazu kann das Eis unterschiedlich dick oder verworfen sein was
Anfang April beim Befahren des Sees sehr genau beachtet werden muss. Die Unterkunft kdnnen wir deshalb immer erst
sehr kurzfristig festlegen, auch aufgrund der enormen Ausdehnung des Gebietes Uber hunderte Quadratkilometer. So
gewabhrleisten wir, dass Sie immer bestmdoglich untergebracht aber gleichzeitig auch hautnah am Geschehen sind!

Auf unseren Nerpa-Expeditionen werden Sie in unterschiedlichen Beherbergungsbetrieben wohnen: Die ersten beiden und
die letzte Nacht sind immer im Courtyard by Marriott Irkutsk, einem 4-Sterne-Hotel. Die restlichen Nachte verbringen
Sie in landestypischen Hotels, meist wahlen wir fur diese Expedition das Bargudjin Tokum Hotel in Ust-Bargusin,
welches man in etwa mit einer Pension bzw. einem 2-Sterne Landhotel bei uns vergleichen kann. Auf jeder Safari
versuchen wir zudem eine Nacht auf den Ushkany Islands einzuplanen. Die Unterkunft dort ist ein uriges Meerbettzimmer
bei den Nationalpark-Rangern, warm und sauber aber mit Plumpsklo. Der urige russische Hittenabend war auf den
bisherigen Expeditionen laut unseren Gasten oft ein erklarter Hohepunkt des Abenteuers! Die Unterbringung in Ust-
Bargusin selbst erfolgt bestmdglich in Ein- oder Zweibettzimmern, jedes Zimmer verfugt im Regelfall Gber ein normales
Bad/WC. Es gibt zusatzlich oft auch die traditionelle Sauna, die «Banja». Sie ist die ursprungliche Form des russischen
Badezimmers: In einem Schaff wird das heil3e Wasser des Saunaofens mit eiskaltem Baikalwasser aus einem zweiten
Kubel auf ertragliche Temperatur gemischt, bevor man sich das Ganze dann uUber den Kopf schittet.
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Verpfleguy
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Auf unseren Eistauchexpeditionen bieten wir Ihnen die bestmdégliche Verpflegung die am Baikal méglich ist. Gaste, die
hierherkommen, durfen sich aber keine falschen Vorstellungen machen und edle Restaurants wie in Europa oder in Irkutsk
erwarten. Sibirien ist nicht Wien und die Exklusivitat der Reise liegt am Ort selbst, und dass es Uberhaupt mdglich ist, hier
auf Tauchexpedition zu gehen. Ein Umstand, der noch vor weniger als 10 Jahren undenkbar war. Die Hotelkliche auf
unseren Expeditionen ist bodenstandig und reichlich, sehr gut und ganz in der Tradition russischer und sibirischer Kiiche.
Auf Sonderwiinsche wie Glutenfrei oder Vegetarisch kann unter Umstanden noch teilweise eingegangen werden, vegan
ist in Sibirien aber unmachbar. Frihstiick und Abendessen werden im Hotel eingenommen, tagstber gibt es am Eis kalte
und warme Lunchpakete mit (der Kalte Genluge tuend) im Regelfall viel Kohlehydraten in Form von Kartoffeln, dazu Fisch
und Fleisch sowie sehr fetten Speck und naturlich (nach dem Tauchen) reichlich Vodka.

Die Verpflegung welche im Hotel angeboten wird ist reichlich und ebenfalls bodenstandig, die Gerichte sind aus der breiten
Vielfalt russischer und sibirischer Rezepte, letztere ist Uber die Jahrhunderte durch viele Einflisse gepragt worden. In den
dunn besiedelten Waldregionen sind bis heute Wild- und auch Fischgerichte an der Tagesordnung, typische traditionelle
Speisen Sibiriens sind etwa der russische Borscht, Stroganoff oder auch gerducherter Fisch. Die sibirischen Maultaschen
Pelmeni werden in ganz Russland serviert und kénnen sowohl als alleinige Mahlzeit oder als Einlage in der Suppe gegessen
werden. Im Inneren der kleinen Taschen verbirgt sich eine wirzige Hackfleischfillung und nach dem Formen werden
Pelmeni in einer kraftigen Fleisch- oder Gemusebrihe gekocht. Das Essen ist generell kalorienreich.
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FEinem Eispalast aus einem Marchen gleicht das Ziel unserer Expedition bei unseren taglichen Abenteuern tber wie
unter Wasser: Die Eisdecke auf dem Baikal friert im Winter oft meterdick. Anfang April ist sie dann immer noch fest
genug, um problemlos mit dem Auto darauf zu fahren, die Eisstarke betragt meist Uber 80cm. An geeigneten Stellen
halten die Nerpa-Mutter zu dieser Jahreszeit ein Atemloch neben ihrer Bruthohle frei. Genau eben diese Nerpa-Hohlen
suchen wir zusammen mit den Nationalpark-Rangern und unserem Team auf den weiten Eisflachen im Osten des Sees,
rund um die Ushkany Inseln und den Sabaikalski Nationalpark. Fotografen werden begeistert sein von den Motiven,
welche sich bei unseren Nerpa-Expeditionen Uber wie unter Wasser bieten und werden im Regelfall hoch belohnt: Bilder
von den Babyrobben des Baikal unter Wasser gehdren zu den am seltensten fotografierten Tiermotiven der Welt!

Das Eistauchen mit den Nerpas findet dabei eigenverantwortlich im Buddyteam statt, es sind maximal 3 Taucher
gleichzeitig im Wasser, wenn wir das Ziel unserer Expedition gefunden haben. Wahrend wir das Loch flr unsere
Eistauchgénge etwas abseits der Nerpa-Bruth6hlen vorbereiten, wird der Heuler von einem Teammitglied sanft und
ohne Druck, naturlich immer unter Aufsicht des Nationalparkbediensteten betreut und sozusagen «bespallt». Die Heuler
lieben im Regelfall die Interaktion mit den neuen Spielkameraden. Vor allem aber gibt es fur sie keinen Grund, wéhrend
der warmenden Mittagssonne in den kalten See zu gehen. Wenn dann alles vorbereitet und das Eistauchloch gesichert
ist, begeben sich die Taucher ins Wasser. Meist folgt der Heuler dann augenblicklich — denn wenn es an Land nichts
mehr zum Spielen gibt, und eh schon alle im Wasser sind, was soll er dann noch draufRen tun?
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Die Waterwortd FFDs

Ilhre Zufriedenheit ist unser hoéchster Lohn

\/Vir legen bei unseren gefiihrten Expeditionen und Gruppenreisen sehr groRen Wert darauf, dass Sie ein (soweit es die
ortliche Abgeschiedenheit und der Charakter der Reise erlauben) mdglichst einzigartiges und hochkaratiges Urlaubs-
erlebnis haben. Wir teilen seit Gber 20 Jahren lhre Leidenschaft fir ausgefallen-extreme Destinationen, schéne Schiffe
und faszinierende Regionen. Unsere erfahrenen Teammitglieder sind stets bemuht, lhre Reise zu einem besonderen
Erlebnis zu machen. Sie stellen gerne lhre Fachexpertise zur Verfigung und geben Tipps zu den geplanten Aktivitaten.

Unsere Gruppenreisen und Expeditionen werden von erfahrenen
und weit gereisten, mehrsprachigen Profis und Szene-lkonen ge-
leitet und betreut. Der Schwerpunkt in unserem Team sind unsere
legendaren FotoPROs, die immer gerne Tipps geben und Bilder fur
die Gaste zur Verfugung stellen. Um biologisch interessierte Gaste
kiimmert sich auf ausgesuchten Reisen unser BioPRO, den sport-
lichen Gasten steht auf speziellen Reisen ein ApnoePRO zur Seite.
Welcher ReisePRO fiir ein Special eingesetzt wird steht zeitnahe vor Abreise fest. Wir
kdénnen keine Garantie fir einen bestimmten Reiseleiter abgeben, bemihen uns aber
die meist ein Jahr im Voraus eingeteilten Reiseleiter auch beizubehalten. Private oder

gesundheitliche Faktoren kdonnen einen personellen Reiseleiterwechsel oder Ausfall
aber jederzeit verursachen und sind kein Storno- oder Minderungsgrund.
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LEISTUNGEN & PREISE

PREISE

8 Tage | 7 N&chte Eistauch- & Naturexpedition «Baikal Nerpa» wahrung

Standard-DZ “© Unterkunft It. Beschreibung

“¥ 7 Nachte Halbpension mit Friihstiick & Abendessen im Hotel inkl. Tee, Kaffee, Wasser
Doppel- oder “© 6 Tage Expeditionspaket mit Lunchpaket mittags auf den Exkursionen inkl. Tee, Kaffee, Wasser,
Zweibettzimmer Snacks, Vodka in begrenzen Mengen

“© Eistauchpaket mit 1 - 2 Eistauchgangen p/Tag inkl. Eistauchlogistik, Flaschen (12 oder 15| Stahl;
Doppelventilabgang, INT & DIN), Blei, tagliche Transporte und Landexkursionen

Standard-EZ “* Transfer im Kleinbus/Gelandewagen: Marriott Irkutsk - Ust Bargusin - Marriott Irkutsk

Einzelzimmer ““  Nationalparkeintritt

“© WATERWORLD Reiseleitung inkl. Foto-Tipps und 50 - 75 Bilder fir privaten Gebrauch **

Nichttaucherrabatt auf Anfrage

ZUSATZLICHE KOSTEN

Flug Europa - Irkutsk - Europa * dzt. ca. ab €
z.B. mit Aeroflot in ECONOMY inkl. Flugsteuern, Flugverkehrssteuern und derzeitigen Kerosinzuschlagen 490,00

Servicepaket
15-tagige City Tour Irkutsk (Bus, deutschsprachiger Guide, Mittagessen) inkl. Eintritte ** Nationalparkeintritt Sabaikalski NP 150,00 €
polizeiliche Passregistrierung in Irkutsk ** Visumvorbereitung

im DZ ca. ab

. €
Courtyard by Marriott Irkutsk (4****-Hotel) 250,00
p/Person fur 3 Nachte gesamt inkl. Fruhstick und individuellen Airportransfers _
Richtpreis It. Preisen 2019; exakter Preis bei Buchung & It. gewiinschter Zimmerkategorie & Verfuigbarkeit im EZ ca. ab €

440,00

Buchungsgebiihren «Baikal Nerpa> 250,00 €
* = Richtpreis It. Flugplan & Preislisten 2020 inkl. Flugsteuern
** = bei kurzfristigem oder gesundheitlichem Ausfall der Reiseleitung kein Anspruch auf Minderung

OPTIONAL BUCHBAR:

Preis ist abhéngig vom
Programm, Anzahl der
Tage & Teilnehmerzahl

MOSKAU EXPLORER - ab 2 Teilnehmern moglich
Hotel Courtyard by Marriott Moskau City Center (4****-Hotel) inkl. Fruhstiick & Airporttransfers sowie deutschsprachigem Guide
Verschiedene Besichtigungspakete in und um Moskau stehen zur Verfugung.

BESTENS ABGESICHERT - mit der «Dive & Travel>» Plus von DiveAssure

Eine Tauchversicherung ist fur die Teilnahme an Tauchaktivitaten verpflichtend. Wenn Sie noch keine Tauchsportversicherung besitzen, wird diese
gerne fur die Dauer lhrer Tauchtage von uns kostenfrei als Basisschutz fiur Sie bei der DiveAssure abgeschlossen. DiveAssure bietet allen versicherten
Kunden an, diese anschlieBend auf den umfassenden Reiseschutz Dive & Travel Plus inkl. 100% Stornoschutz, Schutz gegen Sturm, medizinische
Tauchunfahigkeit u.v.m. zu erweitern, um lhre Reise immer bestmoglich abzusichern. Sprechen Sie uns dazu an - wir beraten Sie gerne!

Preisanderungen und Irrtimer vorbehalten. Es gelten unsere AGB

+ personliche Ausgaben wie Souvenirs & Trinkgelder, Getranke & Speisen in Irkutsk
+ optional: Leihausrustung, Tauchkurse, Reiseversicherung (fur die Ausstellung des Russland-Visums vorgeschrieben), Nitrox u.a.
+ alle Leistungen welche hier nicht als inkludiert angefiuihrt sind

Extras vor Ort:
[Stand 6/2020]

Preisanderungen und Irrtimer vorbehalten. Aus formalen Griinden moéchten wir darauf hinweisen, dass es sich nicht um eine Pauschalreise handelt, sondern um
eine Zusammenstellung einzelner Reisebausteine. Die jeweiligen Leistungstrager / Veranstalter entnehmen Sie bitte den einzelnen Reiseleistungen.
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